
Acht en een half jaar geleden zette Miek haar eerste stappen in de sportclub, toen ze een
rondleiding volgde in het nieuwe sportpark van Eeklo. Ze herinnert zich nog levendig hoe
hartelijk ze werd ontvangen door Nancy, één van de verantwoordelijken van de club.
Tijdens die rondleiding ging ze in gesprek met Anneke, een ander clublid. Het was meteen
duidelijk: in deze club zou Miek zich thuis voelen. En dat gevoel is nooit verdwenen. In de
loop der jaren kwamen er via de sportclub ook nieuwe vriendschappen bij.

Miek 
Vrijwilliger communicatie 

Miek woont in Eeklo en leidt een actief en
sociaal leven. Ze houdt van fietsen, haar
hometrainer, mindfull kleuren, films en
series, YouTube‑muziekavonden en een
gezellig terrasje met vrienden of familie.
Naast haar eigen familie heeft ze een warme
band met haar plusfamilie.

Wie is Miek?

Eerste kennismaking met Sportclub
Boezjeern

Na meer dan tien jaar vrijwilligerswerk bij Oxfam Wereldwinkel ging Miek op zoek naar een
nieuwe uitdaging. Toen het werk voor Nancy en Lien — die dagelijks de club draaiende houden
— begon op te stapelen, kwam Miek administratief ondersteunen. Zo werd ze vrijwilliger
binnen de club, een rol die ze drie jaar met plezier vervulde.

Niet veel later solliciteerde ze om als vrijwilliger te ondersteunen in de communicatie van
Sportclub Boezjeern. Na een korte pauze in die functie is ze nu helemaal terug én
gemotiveerder dan ooit.

Van vrijwilliger administratie tot communicatie



Miek is verantwoordelijk voor interviews met iedereen die betrokken is bij de sportclub:
leden, vrijwilligers, bestuur en medewerkers. Ze bezoekt hen tijdens activiteiten of op
kantoor, maakt notities of audio-opnames, neemt foto’s en werkt alles nadien uit in een
geschreven interview.

De interviews verschijnen op de website, met een korte teaser op Facebook. Zo blijft
iedereen op de hoogte van wat er leeft binnen de club.

Wat doet Miek als vrijwilliger?

Voor Miek is de sportclub een plek waar
iedereen mag zijn wie hij of zij is. De drempel
is laag, winnen is geen doel op zich en
iedereen sport op eigen tempo. Naast
beweging is er ook ruimte voor ontmoeting,
plezier en persoonlijke groei. 

Zoals Miek het mooi verwoordt: “De club
heeft deuren voor mij geopend en mooie
vriendschappen gebracht.”

Waarom iedereen welkom is bij
Sportclub Boezjeern

Bijzondere ontmoetingen dankzij de sportclub 

Via de sportclub kreeg Miek de kans om Bashir Abdi, de bekende marathonloper, te
ontmoeten. Hij werkte mee aan een campagne rond sociaal sportief werk en schonk zijn
medaille aan de club.

Miek mocht samen met andere leden aanwezig zijn op de uitreiking tijdens de Pierkesloop
in Gentbrugge. Het werd een uitstap vol fijne herinneringen.
Ze verscheen zelfs op AVS, waar ze samen met Johan werd geïnterviewd over de
campagne. Later reisde ze ook met Jan, Lien en Nancy naar Brussel voor de uitreiking van
het Sportjuweel, een event waar Bashir opnieuw aanwezig was. Dat leverde opnieuw
warme momenten op.
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